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WILLKOMMEN

Willkemmen im Emotion Spa - unsere Entspannungs- und Erholungscase befindet
sich im Souterrain des Le Méridien Munchen. Wie Sie sicher wissen, ist unsere Ge-
sundheit unser hichstes Gut. Geht man sorgsam mit ihr um, kann dies ein ange-
nehmes Lebensgeilhl, fern von Krankheit und Unwohlsein, vermitteln.

In allen Bereichen unseres Spa sind nur erfahrene Therapeuten beschaftigt. Dies
garantiert lhnen hichste Qualitat und macht ihren Aufenthalt unvergesslich, Entde-
cken Sie unsere Vielfalt an Anwendungen und kosmetischen Behandlungen. Wir ar-
beiten exklusiv mit Produkten der franzdsischen Edelmarke Anne Semonin. Die Phi-
losophie baut darauf auf, dass alle verwendeten Produkte fir den Kunden vor
seinen Augen maBgeschneidert werden.

Besuchen Sie unser Spa und erleben Sie ihre maBgeschneiderte Behandlung.




DIE PHILOSOPHIE VON ANNE SEMONIN

Anne Semonin verbindet eine geniale Mischung aus atherischen Olen, Spurenele-
menten und Inhaltsstoffen aus dem Meer, Die ldee, der franzdsische Touch”, ist es,
jedem Korper, jedem Hauttyp eine ganzheitliche, individuelle Behandlung zuteil
werden zu lassen.

Die Anwendungen von Anne Semonin werden maBgeschneidert auf lhre Beddrf-
nisse abgestimmt und zielen durch hdchsten Komfort und Luxus auf herausragende
Erfolge ab. Die traditionellen Heilmittel und Inhaltsstoffe der Produktlinie wie Apriko-
sen- und Haselnussol, Milchproteine oder Mineralsalze werden nach neuesten Er-
kenntnissen und Technologien der Hautforschung gewonnen und verarbeitet.

Lassen Sie sich fallen, regenerieren Sie, genieBen Sie ein unvergessliches Spa-
Erlebnis.




ANNE SEMONIN SPA ARRANGEMENTS

Lassen Sie sich von ihrem Therapeuten in eine Welt ent-
fihren, in welcher Stress und Hektik der Vergangenheit
angehoren. Die folgenden Behandlungen wurden exklu-
siv fur das Emotion Spa kreiert.

Wahlen Sie eine der folgenden Behandlungen aus:




Behandlung fir vollige Harmaonie

1h 30min. | 108 Euro
Eine wohltuende Massage von Ricken, Nacken und Kopfhaut ist der Anfang dieser
herrlich entspannenden Behandlung, die geschaffen wurde, um Verspannungen
und Muskelverhartungen an den ausschlaggebenden Stellen zu lésen. In Kombina-
tion mit einer maBgeschneiderten phyto-aromatischen Gesichtsbehandlung ist das
Ergebnis eine gut durchfeuchtete, genéhrte und geschitzte Haut und ein alige-
meines Gefuhl von Ruhe und Harmonie.

Bavarian Anti Stress Face and Body Experience

2h [ 155 Euro
Lassen Sie sich in ein Bett aus warmem, sprudelndem Seegras fallen, um Verspan-
nungen, Muskelkater und Rlckenschmerzen entgegenzuwirken. Wir verwdhnen
Sie anschlieBend mit einer FuBmassage und lassen Sie den Alltagsstress verges-
sen. Erganzt durch unsere phyto-aromatische Gesichtsbehandlung, bei der die ver-
wendeten Produkte fir Sie maBgeschneidert werden,

Hot Stone Face and Body Ritual

2h 30min. | 185 Euro
Dieses Arrangement startet mit einem Meersalz Kérperpeeling in Kombination mit
hochwertigen atherischen Olen, gefolgt von einer Ganzkorpermassage mit heiBen
Basaltsteinen, der sogenannten Hot Stone Massage. Die abschlieBende maBge-
schneiderte phyto-aromatische Gesichtsbehandlung, rundet dieses Arrangement
ab.,

Ultimate Face and Body Ritual

2h | 158 Euro
Diese Behandlung flhrt sie zur inneren Ruhe und vélligem Wohlgefihl| und dies von
ihren Haarspitzen bis zu |hren FuBisohlen. Sie sollten auf keinen Fall dieses Arrange-
ment verpassen. Das Kérperpeeling mit atherischem Ol und Meersalz verleiht der
Haut einen jugendlichen Glanz, die Ganzkdrpermassage fordert das Wohlbefinden
und die phyto-aromatische Gesichtsbehandlung néhrt die Haut mit Feuchtigkeit.



ANNE SEMONIN MASSAGEN

Bei einer maBgeschneiderten Ganzkdrpermassage von
Anne Semonin werden die klassischen Techniken mit
einer individuell abgestimmten Mischung aus Intensiv-
komplexen und angewéarmten Pflanzendlen kombiniert.

Nach einer Diagnose berét Ihr Therapeut Sie gern bei
der Wahl, der fir Sie geeignetsten Behandlung. Als

Empfehlung zur Vorbereitung auf die Massage empfeh-
len wir:

Express-Peeling mit aromatisierten Salzen

25min, | 35€
Ein Express-Peeling mit Aromadlen und Salz, die per-
fekte Vorbereitung ftir eine Massage, nach der die Haut
bis in die Tiefe genahrt, glatt und gut durchfeuchtet ist.
Unsere Therapeuten beraten Sie gerne.



Phyto-Aromatische Massage

50min. | 70 Eurc  1h 10min. | 83 Eure  1h 30min. | 115 Euro
Diese auf Sie abgestimmte Ganzkorpermassage fordert die Regeneration und er-
warmt die Muskulatur, um den Abtransport von Schlackstoffen zu unterstitzen.
Spannungen werden geldst und Blockaden gelockert. Die Behandlung vereint klas-
sische Anne Semonin Behandlungsmethoden mit einer maBgeschneiderten Mi-
schung intensiver Wirkstoffe und pflanzlicher Ole.

Partner-Massage fur 2 Personen

50min. | 112 Eure  th 10min. | 148 Euro  th 30min. | 184 Euro
Bei einer phyto-aromatischen Partner-Ganzkorpermassage sparen Sie im Gegen-
satz fir Individualmassage 20%. Lassen Sie sich mit lhrem Partner oder Ihrer Partne-
rin gemeinsam massieren und entspannen Sie zur selben Zeit.

Tiefenentspannung mit heiBen Steinen

1h 20min. | 115 Euro
Heifle schwarze Basalisteine werden bei dieser Ganzkérpermassage eingesetzt, um
tiefsitzende Verspannungen zu |ésen, Diese Behandlung dient der Linderung von
Stress und wurde mit dem Ziel entworfen auf die Energiekanale des Korpers einzu-
wirken. Eine auBergewdhnliche, intensive Behandlung, die eine ganzheitliche, Ener-
gie férdernde Therapie fir Korper, Geist und Seele darstelit.

Sport-Massage
50min. | 75 Euro  1h 10min. | 100 Euro  1h 30min. | 125 Euro

Diese wirksame, intensive Massage dringt tief in die Muskelfasern ein und baut in
vollkommener Weise Stress und Verspannungen im ganzen Korper ab.

Ayurveda-Massage

th 10min. | 105 Euro  1h 30min. | 130 Euro
Bei dieser Ganzkérpermassage werden medizinische Ole sanft mit den Hénden ein-
massiert. Die entspannende Beriihrung des warmen Ols hat eine beruhigende Wir-
kung; der praventive Reinigungseffekt sorgt fir absolutes Wohlbefinden. Giftstoffe
werden auf sanfte Weise abtransportiert, das Energiegleichgewicht wird wieder her-
gestelit. v



ANNE SEMONIN PHYTO-AROMATISCHE
GESICHTSBEHANDLUNGEN

Diese hautverbessernden "Gesichtsbehandlungen nach
MaB" sorgen flr effektive, sichtbare Ergebnisse. Die Kol-
lektion wurde entworfen, um fur die individuellen Bedurf-
nisse |hrer Haut "maBgeschneidert" zu werden; sie ver-
binden pflanzenaktive Seren, Masken und aromatische
Intensivkomplexe.




Phyto-Aromatische Gesichtshandlung

50min. | 75 Euro
Diese pflegende, maBgeschneiderte Gesichtsbehandlung bewirkt nachhaltigen,
sichtbaren Erfolg. Sie wurde geschaffen, um mit individuell zusammengesteliten, ak-
tiven, pflanzlichen Seren, Masken und intensiven aromatischen Wirkstoffen lhre
ganz personlichen Hautprobleme anzusprechen.

Behandlung fir strahlende Augen

25min. | 36 Euro
Eine Behandlung fur mide Augen oder einfach als regelmaBige Erfrischung der Au-
genpartien. Diese spezielle Behandlung reduziert geschwollene Augen, minimiert
dunkle Augenringe und ist eine willkommene Wohitat fur diejenigen, die an Augenu-
berlastung und Kopfschmerzen leiden oder Kontaktlinsen tragen.

Straffungsbehandlung fir Augenlifting

25min. | 38 Euro
Eine Konturen straffende, festigende Behandlung mit spezifischen Produkten, die
reich an atherischen Olen, Spurenelementen und Meeresalgenextrakten sind und
geschaffen wurden, um die feine Haut rund um die Augen mit Feuchtigkeit zu versor-
gen. Diese beruhigende, Haut straffende Behandlung verleiht Ihrem Gesicht ein
sichtbares Lifting im Augenbereich und ist ideal fir alle, die sich um Krahenflisse
und Faltchen Gedanken machen.



ANNE SEMONIN
HAUTE COUTURE GESICHTSBEHANDLUNGEN

Die exklusiven hautverbessernden Gesichtsbehand-
lungen von der franzdsischen Prestigemarke Anne Se-
monin sorgen fUr effektive, sichtbare Ergebnisse. Keine
Behandlung gleicht der anderen. Jede dieser Anwen-
dungen wird individuell nach dem Made-To-Measure
Prinzip auf lhren Hauttyp angepasst.



Gesichtsbehandlung "L'Experience Anne Semonin”

1h 20min. | 126 Euro
Lernen Sie die ultimative Gesichtsbehandlung nach MaB kennen, zu der eine kun-
denspezifische intensive Behandlung flr Augen und Decolletée gehdrt. Aromatische
Komplexe und Seren mit Intensivwirkung regen die Zellerneuerung an, wahrend
eine straffende Algenmaske die Haut entschlackt und flr strahlenden Teint sorgt.
Diese Behandlung ist ein komplettes, wirksames Rezept, um Alltagsbelastungen zu
beseitigen und die Haut straff, glatt und strahlend zu machen,

Tiefenreinigung und Entschlackung
th 20min. | 115 Euro

Ideal fir Mischhaut, fettige und unreine Haut und Problemhaut; bei dieser kom-
pletten Tiefenreinigung werden klassische Techniken wie heile Kompressen und Ex-
traktion mit einer ausgleichenden Lymphdrainage kombiniert. Eine entschlackende
und entzindungshemmende Peel-Off-Maske und aromatische Intensivkomplexe
werden angewandt, um Reizungen zu lindern, die Haut zu beruhigen und das
Gleichgewicht wieder herzustellen und so einen sichibar klareren Teint zu erzielen.

Kryotherapie-Gesichtsbehandlung fur ewige Jugend

55min. | 83 Euro
Eine Konturen festigende, straffende Gesichisbehandlung, um sichtbare Alterung-
serscheinungen der Haut zu bekédmpfen; Nachtkerzendl und rote Mikroalgen sind
hervarragend fir reife, trockene und ausgetrocknete Haut. Innovative Anne Semonin
Meurocosmetics werden mit 100% Aktivserum und moderner Eiswlrel Kryotherapie
kambiniert, um das natlrliche, jugendliche Leuchten des Teints zurlick zu gewinnen.
Das Ergebnis ist eine sofortige Straffung und Festigung der Haut, eine groBartige Er-
frischung des Teints flr spezielle Anlasse und ein Booster fir lebendige Haut.

Beruhigung und Wiederherstellung

55min. | 80 Euro
Eine sanfte Behandlung zur Linderung und Beruhigung Uberempfindlicher, gereizter
oder geschéadigter Haut, die zu Rétungen und Reizungen neigt. Getrankte Gaze
kombiniert mit wohltuenden aromatischen Intensivkomplexen reparieren und
beruhigen die Haut, sie stellen das Gleichgewicht wieder her und sorgen fiir schnelle
Abhilfe bei empfindlicher Haut. Das Ergebnis ist ein beruhigter, gendhrter Teint und
ein angenehmes Hautgefiihl.
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ANNE SEMONIN )
GESICHTSBEHANDLUNGEN FUR DEN MANN

Die Gesichtshandlungen von Anne Semonin flr Herren
sind speziell auf die BedUrfhisse der mannlichen Haut
abgestimmt.




Tiefenreinigung und Entschlackung fir Herren
th 20min. | 115 Euro

Ideal fir die Gesichtshaut von Stadtbewohnem oder unausgeglichener, gestresster
Haut mit Ausschlag oder verstopften Poren. Mit Hilfe der klassischen Techniken wie-
heie Kompressen und Extraktion wird eine komplette Tiefenreinigung der Gesichts-
haut durchgefiihrt. Dann wird eine entschlackende und ausgleichende Peel-Off-
Maske aufgetragen, bei der Intensivkormplexe verwendet werden, die das Geflhl po-
rentiefer Reinheit vermitteln,

Complete Gentlemen Treatment

1h 20min. | 88 Euro
Eine wohltuende Massage von Ricken, Nacken und Kopfhaut ist der Anfang dieser
herrlich entspannenden Behandlung, die geschaffen wurde, um Verspannungen
und Muskelverh&rtungen an den ausschlaggebenden Stellen zu l6sen. In Kombina-
tion mit einer maBgeschneiderten phyto-aromatischen Gesichisbehandlung ist das
Ergebnis eine gut durchfeuchtete, genahrte und geschitzte Haut und ein allge-
meines Geflhl von Ruhe und Harmonie.

MaBgeschneiderte Gesichtspflege fir Herren

55min. | 80 Euro
Diese phyto-aromatische Gesichtsbehandlung wird ganz an Ihre Bedirfnisse ange-
passt. Nach einer Hautdiagnose wird eine speziell auf lhre Haut abgestimmte Ge-
sichtsbehandlung zusammengestellt, bei der unsere atherischen Ole, Spurenele-
mente und pflanzliche Ole verwendet werden. Speziell fir Sie.

Business Express Gesichtspflege fur Herren

30min. | 40 Euro
Diese schnelle Gesichisbehandlung richtet sich speziell nach den Bedlrinissen des
eiligen Geschaftsmanns. Nach der Hautreinigung und Peeling werden Unreinheiten
entfernt. Die anschlieBende Masken-Intensivpflege beruhigt die Haut und eine
sanfte Pfllege bildet den Abschluss dieser Express-Behandlung.
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ANNE SEMONIN PACKUNGEN & PEELINGS

Korperpackungen wirken durchblutungsfordernd und
entgiften Ihren Korper. Die Wirkungsweise basiert auf
Warme und hochwertigen Nahrstoffen, welche die Haut
optimal versorgen. Zusatzlich schenken Packungen und
Peelings dem Korper neue Spannkraft und Energie. Die
Muskulatur wird wahrend des Prozesses wohltuend ent-
spannt.



Packung & Peeling mit Meersalzen und Aromadlen

80min. [ 88 Euro
Ein besonders feuchtigkeitsspendendes Kérperpeeling in Verbindung mit einer the-
rapeutischen Kopfhautmassage. Angewéarmte Aromadle werden Uber den gesamten
Korper verteilt, um die Haut zu nahren und zu pflegen, gefolgt von einem beleben-
den Peeling und einer warmen Ganzkérperpackung. Diese Behandlung ist die
ideale Vorbereitung fir besondere Anlasse, da die Haut anschlieBend gut durch-
feuchtet und seidenweich ist.

Express-Peeling mit aromatisierten Salzen
25min. | 35 Euro

Ein Express-Peeling mit Aromaclen und Salz, die perfekte Vorbereitung fur eine Mas-
sage, nach der die Haut bis in die Tiefe genahrt, glatt und gut durchfeuchtet ist.

Entspannungs-Therapie fur den Ricken

55min. | 78 Euro
Eine Behandiung mit selbsterhitzendem mineralhaltigern Meeresschlamm  fr
Ricken, Macken und Schultern sorgt fur die Lésung von Verspannungen und be-
kampft Muskelverkrampfungen. FUBe und Unterschenkel werden sorgfallig mas-
siert, um den Blutkreislauf zu verbessern, so dass sich ein herrliches Geflhl von
Wohlbefinden einstellt. Diese Energie erzeugende und stimulierende Therapie sorgt
fur ein neues Gleichgewicht Ihrer Tatkraft und regt lhre Sinne an.

Black Sand Body Scrub Ritual

1h 25min. | 118 Euro
GenieBen Sie die tiefe Pflege und Re-Mineralisierung ihrer Haut durch Aroma Ole,
gefolgt von einem belebenden Peeling und Body Wrap. Das einzigartige Korperpee-
ling mit schwarzem Sand aus Tahiti und &therischen Olen entfernt abgestorbene
Hautschuppchen und bringt eine wunderbar zarte, glatte und jugendlich glanzende
Haut zurm Vorschein, Den Abschluss findet die Behandlung in einer entspannenden
phyto-aromatischen Massage, die alle Sinne wieder erweckt.
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ANNE SEMONIN )
MABGESCHNEIDERTE KORPERPACKUNGEN

Individuell ausgewahlte aromatische Intensivkomplexe
werden mit Kérperpackungen kombiniert, die reich an
Mineralien sind, um alle Anforderungen der Haut und
des Korpers zu entsprechen.




Entschlackende Spirulina-Algenpackung

80min. [ 89 Euro
Eine entschlackende, schlank machende und Energie fordernde Behandlung. Die
Packung beginnt mit einem sanften Peeling zur Anregung des Kreislaufs, kombiniert
mit Meeresalgenextrakiten, um die Vorteile der wirksamen Reinigungs- und Minerali-
sierungswirkung des Meeres zu nutzen. Diese naturlichen Meeresalgen fordern den
Stoffwechsel und kurbeln die Ausscheidung von Giftstoffen und Schlacken wir-
kungsvoll an und halten sie aufrecht. Eine unentbehrliche Kérperbehandlung als Un-
terstitzung fir jede Entschlackungs- oder Schlankheitskur.

Straffende Spirulina-Algenpackung

80min. [ 89 Euro
Eine straffende und tonisierende Kérperpackung mit Anti-Ageing Effekt, ideal zur Be-
kémpfung von Stauungen, Cellulitis und zur Erhaltung einer gesunden Hautstruktur
nach Gewichtsverlust, Die Kdrperbereiche, die eine Hautbehandlung bendtigen,
werden mit straffenden Aromakomplexen kombiniert und mit Spirulina-Algen behan-
delt, um dem Korper sein Gleichgewicht und Mineralhaushalt wieder zu geben und
das Gefuhl vellkemmenen Wohlbefindens wieder herzustellen.

Feuchtigkeits-Kérperpackung mit rosa Kaolin-Tonerde

60min. | 89 Euro
Eine extrem feuchtigkeitsspendende Kérperpackung, die geschaffen wurde, um tro-
ckene, ausgetrocknete oder von der Sonne geschédigte Haut wieder herzustellen.
Diese Behandlung beginnt mit einem kompletten Kérperpeeling und Kopfhautmas-
sage, gefolgt von einer Anwendung mit rosa Kaolin-Tonerde in Kombination mit
néhrstoffreichen therapeutischen Olen. Die perfekte Ganzkérperbehandlung fir
mide, durstige und empfindliche Haut.
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EMOTION SPA BASICS

Hande und FlBe

Manik(re 40 Euro
Pedikire 50 Euro
Hand- | FuB-Peeling’ 10 Euro
Nagelpolitur’ 10 Euro
French Nail Lack” 15 Euro

Depilation mit heiBem Wachs
Preis und Dauer richtet sich nach der zu behandelnden Korperpartie.

Gesicht
Wimpern / Brauen farben” 10 Euro
Augenbrauen zupfen® 10 Euro
MITGLIEDSCHAFTEN
Tageseintritte
Tageskarte** 25 Euro
2h-Tageskarte** 20 Euro
Mitgliedschaften
Jahreskarte morning 49,90 Euro / mtl.
Jahreskarte daylight 69,90 Euro / mtl.
Jahreskarte 82,90 Euro / mtl.
Monatskarte daylight 99,90 Euro [ mtl.
Maonatskarte 109,90 Euro / mil.
Handtuchservice 10,00 Euro { mtl.

Alle Eintrittspreise fir das Emotion Spa Minchen beinhalten die freie Nutzung der
Anlage. Der Handtuchservice enthalt je Besuch zwei Badetlcher.



SPA ETIKETTE

Absagen eines Termins

Bitte geben Sie uns mindestens drei Stunden vor Beginn lhres urspriinglichen Ter-
mins Bescheid, wenn Sie die Behandlung verlegen oder absagen maochten, Ander-
falls erheben wir 50% des urspranglichen Behandlungspreises als Stornierungsge-
bihr an. Ohne Benachrichtigung muissen wir die nicht wahrgenommenen Termine
Zu 100% berechnen.

Bezahlung

Wir akzeptieren VISA- & Mastercard Kreditkarten. Falls Sie Hotelgast sind, kdnnen
Sie unseren mobilen Spa-Service auf lhr Zimmer schreiben lassen. Fir Behand-
lungen nach 22:00 Uhr wird ein Nachtzuschlag in Hohe von 20 Euro berechnet.

Gesundheitszustand

Leiden Sie unter Bluthochdruck, Diabetes, Herzbeschwerden oder Allergien, haben
Sie sich erst vor kurzem eine Operation unterzogen oder sind schwanger: Bitte
weisen Sie unsere Unique Spa-Mitarbeiter bei der Buchung Ihrer Behandlungen
darauf hin. Dies gilt auch, wenn Sie bestimmte Medikamente einnehmen. Grund-
sétzlich empfiehit es sich, vor der Anreise lhren Arzt zu befragen.

Weitere Hinweise
Wir bitten Sie 15 Minuten vor dem gebuchten Zeitpunkt im Emotion Spa zu erschei-
nen, damit wir lhnen unseren Welcome Tea servieren kdénnen.

Teilen Sie dem Therapeut mit, welche Form von Behandlung Sie wunschen. Eben-
falls beraten wir Sie gerne, welche Behandlung fir lhren Hauttyp die Geeignetste ist.

Eine Dusche vor Behandlungsbeginn bereitet die Haut optimal auf Ihre Behandlung
vor. Sie sind der Kunde, es ist lhre Zeit. Wenn Sie es winschen sich wahrend der
Behandlung zu unterhalten, freuen wir uns. Falls Sie keine Unterhaltung winschen
- entspannen und genieBen Sie.
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